


APRESENTACAO ORAL DE
TRABALHOS ACADEMICOS

'Producdo adaptado da referéncia de TORRES, Conceicdo - Prof.2 em Direito da
Faculdade Mauricio de Nassau, trabalho denominado de: “A defesa da Monografia em
Direito” (s/d).



1 min

+O meu trabalho &
sobre...

*Fui orientado pelo

Prof°®)...

5 min

20u3

Introdugao

~Conteudo tecrico -

Apresentacéo do
problema

« Justificativa - A
escolha desse tema
se deu em virtude...

*Tive como objetivo
demonstrar...

10 min

20u3

Métodos

*Usei como
procedimentos
metodologicos...
*Tipo de estudo
*Local

*Periodo de analise
*Fonte

*Populagéo alvo
*Periodo de coleta
*Anélise e
apresentacao dos
dados
«Autorizacéo do CEP




10 min

Resultados

*No primeiro, abordo
como principais
resultados

*No segundo...

*No terceiro...

10 min

3oud

Discussao

*Em relacdo aos
principais achado
forma observado:
+*Concordancia...

*Discordancia...

*Néao foi encontrado
na literatura

5 min

Tou?2

Conclusao do
trabalho
retomada da
idéia central

*Através dessa
pesquisa, se conclui
que...

*Num primeiro
momento...

Que...

5 min

1ou?2

Recomendagéao

*Este estudo tras
como
recomendacgdes...




TEMPO

QUANTIDADE

DE SLIDES
OU ITENS

PARTE

CONTEUDO
ABORDADO

1 min

Conclusao
final

*Gostaria de
agradecer a
oportunidade de
defender o meu
trabalho e encerrar
com a frase que
sintetiza esse
momento... "0 unico
meio de evitar erros
é adquirindo
experiéncia, mas, a
unica maneira de
adquirir
experiéncia, é
cometendo erros”.
(Este € um exemplo.
Escolha uma frase
relacionada a seu
trabalho)

*Obrigado!

Total maximo

46 min

150u 19

8 topicos

* Ver dicas




+ Olhe nos olhos da banca e da plateia. Demonstre
seguranga (se estiver com medo, olhe para a testa ou
para cabega que o efeito € o mesmo.. ).

+Faca pequenas pausas entre os assuntos.

+ Seja profissional/ a apresentagéo deve ser de igual para
igual, com humildade, sem arrogancia.

+Nao “compre briga” com a banca.

+Demonstre energia, vontade e ndo seja indiferente,
apatico.

+ Vista-se de acordo com a ocasiao, apresente-se como o
profissional que vocé é ou que gostaria de ser. Nao
esquega: nao é um dia qualquer.

+ Flexione a voz, ndo mantenha um tom constante, crie
contrastes.

+ Defenda seu trabalho com convicgao: ndo use “eu acho”,
substitua por “sugere-se, indica-se, percebe-se”,
demonstre imparcialidade, etc.

+Descanse e durma bem a noite anterior.




+ Deixe um relégio ha mesa para nao precisar ficar olhando
para o pulso toda hora.

+ Se vocé usa 6culos de grau eventualmente, esse € o dia de
usa-lo.

+Se possivel, utilize recursos visuais (conte apenas com o
datashow, se assim for permitido...).

+ Detalhe: seja previsivel e leve sempre o roteiro de
apresentacao em papel com suas principais anotacoes

+ Visite a sua sala antes da apresenta¢cdo. Ambiente-se com o
espaco. Visualize-se apresentando.

+ Segure uma caneta na mao. Assim vocé nao corre riscos de
fazer gestos obscenos.

+ Se houver oportunidade, movimente-se. Demonstra
seguranca em relagao a apresentacao e dominio do tema.

+ Nao peca desculpas. Ignore os erros. Siga adiante. Vocé
deve retificar apenas se o erro for de “conteudo”, nao “de
apresentacao” (esquecer palavras, branco, etc.)

+ O que esta em jogo € a sua seguranga em relagcao a sua
escolha e a execugao do seu trabalho. Seja firme. Defenda
com vontade as suas escolhas.



+ Use o0 seu orientador como bussola...

+ A melhor maneira de preparar, € ler o conteudo
UMAS VINTE VEZES E DEPOIS APRESENTA-LO
NA FRENTE DO ESPELHO MAIS UMAS VINTE
VEZES.

+ Nada substitui o treino. Depois da quinta “tentativa”
de apresentacdo, vocé comeca a ligar o
“automatico” e a apresentacao flui sem maiores

esforcos. As demais sao para ajustes...

SEU OBJETIVO DEVE SER O TOPO!
BOA SORTE.



